
 

 

 

 

  

Kurzbeschreibung zur Wahl eines W-Seminars 
durch die Schülerinnen und Schüler  

der Jahrgangsstufe 10 
-   

 

 

Lehrkraft: OStR Ruprecht      Leitfach: Sport 
 

Rahmenthema: Doping im Sport 
  

 

Zielsetzung des Seminars, Begründung des Themas (ggf. Bezug zum Fachpro-
fil): 

Doping im Sport ist ein ausgesprochen vielschichtiges Thema. Es beinhaltet unter 
anderem gesundheitliche, trainingswissenschaftliche, biologische, rechtliche, ethi-
sche, moralische, wirtschaftliche und gesellschaftliche Aspekte. Das Seminar wird 
dabei einen Einblick in möglichst viele dieser Aspekte geben und somit Perspekti-
ven für ein wissenschaftliches Studium in verschiedenen Fachbereichen aufzeigen. 

 

 

mögliche Themen für die Seminararbeiten: 

 

1. Der Unterschied zwischen Doping und Substitution 

2. Doping in der ehemaligen DDR 

3. Der McLaren-Report: Staatsdoping in Russland 

4. Doping im US-Sport (NFL, NBA, …) 

5. Der Doping-Skandal Fuentes 

6. Analyse der internationalen Kontroll-Strukturen im Anti-Doping-Kampf 

7. Nebenwirkungen und Langzeitschäden von Doping  

8. Doping im Amateursport 

 

ggf. weitere Bemerkungen zum geplanten Verlauf des Seminars: 

--- 

Sollte sich im Verlauf des Seminars herausstellen, dass das Konzept erheblich verändert werden 
muss, so ist dies in Absprache mit der Schulleitung möglich. 

 
 
 
 


